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มาตรฐานผลิตภัณฑชุมชน
ผลิตภัณฑพอกตัว

๑.  ขอบขาย

๑.๑ มาตรฐานผลิตภัณฑชุมชนนี้ครอบคลุมเฉพาะผลิตภัณฑพอกตัวที่มีดินสอพองหรือดินโคลนเปนสวน
ประกอบหลัก ใชสําหรับพอกผิวกาย

๒.  บทนิยาม

ความหมายของคําที่ใชในมาตรฐานผลิตภัณฑชุมชนนี้ มีดังตอไปนี้
๒.๑ ผลิตภัณฑพอกตัว หมายถึง ผลิตภัณฑที่ใชสําหรับพอกผิวกาย เพ่ือขจัดคราบสกปรกและเซลลผิวเกา

ทาํใหผวิหนงันุมนวล เกล้ียงเกลาข้ึน โดยมดีนิสอพองหรอืดนิโคลน ทีผ่านกระบวนการฆาเช้ือหรือสะตแุลว
เปนสวนประกอบหลกั อาจมีสวนผสมของผงพืชสมุนไพร เชน ไพล ขมิ้น และอาจมีสวนผสมอื่น เชน
น้ํานม วิตามิน น้ํามันหอมระเหย อยูในรูปผง เกล็ด ครีม หรือของเหลวขน

๓.  คุณลักษณะที่ตองการ

๓.๑ ลักษณะทั่วไป
ตองปราศจากสิ่งแปลกปลอม กรณีเปนผงตองไมจับตัวเปนกอน กรณีเปนเกล็ดตองมีสีเดียวกันและมี
ขนาดของเกล็ดใกลเคยีงกนั กรณีเปนครีมหรือของเหลวขนตองเปนเนื้อเดียวกนั

๓.๒ กลิน่
ตองมกีล่ินทีด่ตีามธรรมชาตขิองสวนประกอบทีใ่ช ปราศจากกลิน่อืน่ทีไ่มพึงประสงค เชน กล่ินหนื กล่ินบดู

๓.๓ สวนประกอบ
๓.๓.๑ ตองไมมสีารหรอืวตัถทุีห่ามใชตามมาตรฐานผลติภณัฑอุตสาหกรรม เครือ่งสําอาง : ขอกําหนดทัว่ไป

มาตรฐานเลขที่ มอก.๑๕๒
๓.๓.๒ สารทีกํ่าหนดปรมิาณการใช ตองไมเกินเกณฑทีกํ่าหนดในมาตรฐานผลติภณัฑอุตสาหกรรม เครือ่งสําอาง

: ขอกําหนดทั่วไป มาตรฐานเลขที่ มอก.๑๕๒
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๓.๓.๓ สีทีใ่ช ตองเปนไปตามทีกํ่าหนดในมาตรฐานผลติภณัฑอุตสาหกรรม เครือ่งสําอาง : ขอกําหนดทัว่ไป
มาตรฐานเลขที่ มอก.๑๕๒

หมายเหตุ ๑. ผูทาํตองแสดงตาํรับตอสํานกังานมาตรฐานผลติภณัฑอุตสาหกรรม และทาํตามตาํรับทีแ่จงไว
๒. ผูทําตองแสดงเอกสารรับรองวาไมไดใสสารหรือวัตถุที่หามใช และถาใชสารที่กําหนด

ปริมาณการใช ใหแสดงเอกสารระบุช่ือและปริมาณ
๓.๔ สารปนเปอน
๓.๔.๑ ตะกั่ว ตองไมเกิน ๒๐ มิลลิกรัมตอกิโลกรัม
๓.๔.๒ สารหนู (คํานวนเปน As2O3) ตองไมเกิน ๒ มิลลิกรัมตอกิโลกรัม
๓.๔.๓ ปรอท  ตองไมเกิน ๐.๕ มิลลิกรัมตอกิโลกรัม

๓.๕ ความเปนกรด–ดาง
ตองอยูระหวาง ๕.๐ ถึง ๘.๐

๓.๖ จุลินทรีย
จํานวนแบคทีเรีย ยีสต และราทั้งหมด ตองไมเกิน ๑ × ๑๐๓ โคโลนีตอตัวอยาง ๑ กรัม

๓.๗ ความคงสภาพ
ลักษณะทั่วไป กล่ิน และสี ตองอยูในสภาพที่ดี ไมแปรสภาพ หรือเส่ือมคุณภาพ

๔.  สุขลักษณะ

๔.๑ สุขลักษณะในการทําผลิตภัณฑพอกตัว ใหเปนไปตามคําแนะนําตามภาคผนวก ก.

๕.  การบรรจุ

๕.๑ ใหบรรจผุลติภณัฑพอกตวัในภาชนะบรรจทุีส่ะอาด แหง ผนกึไดเรียบรอย และสามารถปองกันการปนเปอน
จากสิ่งสกปรกภายนอกได

๕.๒ น้ําหนักสุทธิของผลิตภัณฑพอกตัวในแตละภาชนะบรรจุ ตองไมนอยกวาที่ระบุไวที่ฉลาก
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๖.  เครื่องหมายและฉลาก

๖.๑ ที่ฉลากหรือภาชนะบรรจุผลิตภัณฑพอกตัวทุกหนวย อยางนอยตองมีเลข อักษร หรือเคร่ืองหมายแจง
รายละเอียดตอไปนี้ใหเห็นไดงาย ชัดเจน
(๑) ช่ือเรียกผลิตภัณฑ เชน สมุนไพรพอกตัวผสมขมิ้นชัน โคลนพอกตัว
(๒) ช่ือและปริมาณสารที่กําหนดปริมาณการใช (ถามี)
(๓) น้ําหนักสุทธิ
(๔) เดือน ปที่ทํา
(๕) วิธีใชและขอควรระวัง
(๖) ขอแนะนําในการเก็บรักษา
(๗) ช่ือผูทํา หรือสถานที่ทํา พรอมสถานที่ตั้ง หรือเคร่ืองหมายการคาที่จดทะเบียน
ในกรณีที่ใชภาษาตางประเทศ ตองมีความหมายตรงกับภาษาไทยที่กําหนดไวขางตน

๗.  การชักตัวอยางและเกณฑตัดสิน

๗.๑ รุน ในที่นี้ หมายถึง ผลิตภัณฑพอกตัวที่มีสวนประกอบเดียวกัน ที่ทําหรือสงมอบหรือซื้อขายในระยะเวลา
เดียวกัน

๗.๒ การชักตัวอยางและยอมรับ ใหเปนไปตามแผนการชักตัวอยางที่กําหนดตอไปนี้
๗.๒.๑ การชักตัวอยางและการยอมรับ สําหรับการทดสอบลักษณะทั่วไป กล่ิน สวนประกอบ การบรรจุ

และเคร่ืองหมายและฉลาก ใหชักตัวอยางโดยวิธีสุมจากรุนเดียวกัน จํานวน ๓ หนวยภาชนะบรรจุ
เมื่อตรวจสอบแลวทุกตัวอยางตองเปนไปตามขอ ๓.๑ ถึงขอ ๓.๓ ขอ ๕. และขอ ๖. จึงจะถือวา
ผลติภณัฑพอกตัวรุนนั้นเปนไปตามเกณฑที่กําหนด

๗.๒.๒ การชักตัวอยางและยอมรับ สําหรับการทดสอบสารปนเปอนและความเปนกรด–ดาง ใหใชตัวอยาง
ที่ผานการทดสอบตามขอ ๗.๒.๑ แลว จํานวน ๓ หนวยภาชนะบรรจุ เมื่อตรวจสอบแลวตัวอยาง
ตองเปนไปตามขอ ๓.๔ และขอ ๓.๕ จึงจะถือวาผลิตภัณฑพอกตัวรุนนั้นเปนไปตามเกณฑที่กําหนด

๗.๒.๓ การชกัตวัอยางและการยอมรบั สําหรับการทดสอบจลิุนทรยี ใหชักตวัอยางโดยวธิสุีมจากรุนเดยีวกนั
จาํนวน ๒ หนวยภาชนะบรรจ ุโดยมนี้าํหนกัรวมไมนอยกวา ๒๐๐ กรัม กรณตีวัอยางไมพอใหชักตวัอยาง
เพ่ิมโดยวธิสุีมจากรุนเดยีวกนัใหไดตวัอยางทีม่นี้าํหนกัรวมตามทีกํ่าหนด เมือ่ตรวจสอบแลวตวัอยาง
ตองเปนไปตามขอ ๓.๖ จงึจะถอืวาผลติภณัฑพอกตวัรุนนัน้เปนไปตามเกณฑทีกํ่าหนด

๗.๒.๔ การชักตัวอยางและการยอมรับ สําหรับการทดสอบความคงสภาพ ใหชักตัวอยางโดยวิธีสุมจาก
รุนเดียวกัน จํานวน ๓ หนวยภาชนะบรรจุ เมื่อตรวจสอบแลวทุกอยางตองเปนไปตามขอ ๓.๗
จึงจะถือวาผลิตภัณฑพอกตัวรุนนั้นเปนไปตามเกณฑที่กําหนด

๗.๓ เกณฑตัดสิน
ตวัอยางผลิตภณัฑพอกตวัตองเปนไปตามขอ ๗.๒.๑ ขอ ๗.๒.๒ ขอ ๗.๒.๓ และขอ ๗.๒.๔ ทกุขอ จงึจะถือวา
ผลติภณัฑพอกตวัรุนนัน้เปนไปตามมาตรฐานผลติภณัฑชุมชนนี้
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๘.  การทดสอบ

๘.๑ การทดสอบลักษณะทั่วไป กล่ิน ภาชนะบรรจุ และเคร่ืองหมายและฉลาก
ใหตรวจพินิจ

๘.๒ การทดสอบสวนประกอบ
ใหตรวจสอบสารหรือวัตถุที่หามใช สารที่กําหนดปริมาณการใช และสี จากตํารับที่ผูทําแจง โดยตรวจสอบ
รายชือ่และปรมิาณสารทีใ่ชตามมาตรฐานผลติภณัฑอุตสาหกรรม เครือ่งสําอาง : ขอกําหนดทัว่ไป มาตรฐาน
เลขที ่มอก.๑๕๒

๘.๓ การทดสอบสารปนเปอน
ใหใชอะตอมิกแอบซอรปชันสเปกโทรโฟโตมิเตอรหรือวิธีอ่ืนที่เทียบเทา

๘.๔ การทดสอบความเปนกรด–ดาง
ใหเตรยีมสารละลายตวัอยางผลติภณัฑพอกตวั รอยละ ๑o โดยปรมิาตร วดัความเปนกรด-ดางดวยเครื่องวัด
ความเปนกรด-ดาง

๘.๕ การทดสอบจุลินทรีย
ใหใชวธิทีดสอบตามมาตรฐานผลติภณัฑอุตสาหกรรม เครือ่งสําอาง : ขอกําหนดทัว่ไป มาตรฐานเลขที ่มอก.๑๕๒

๘.๖ การทดสอบความคงสภาพ
ใหเก็บตัวอยางผลิตภัณฑพอกตัวที่อุณหภูมิ (๔ ± ๒) องศาเซลเซียส เปนเวลา ๒๔ ช่ัวโมง นํามาเก็บ
ที่อุณหภูมิ (๓๐ ± ๒) องศาเซลเซียส เปนเวลา ๒๔ ช่ัวโมง ทําเชนนี้จนครบ ๔ ครั้ง แลวนํามาตรวจ
ลักษณะที่เปลี่ยนแปลงไป

๘.๗ การทดสอบน้ําหนักสุทธิ
ใหใชเครื่องช่ังที่เหมาะสม
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ภาคผนวก ก.
สุขลักษณะ
(ขอ ๔.๑)

ก.๑ สถานที่ตั้งและอาคารที่ทํา
ก.๑.๑ สถานที่ตั้งตัวอาคารและที่ใกลเคียง อยูในที่ที่จะไมทําใหผลิตภัณฑที่ทําเกิดการปนเปอนไดงาย โดย
ก.๑.๑.๑ สถานที่ตั้งตัวอาคารและบริเวณโดยรอบ สะอาด ไมมีน้ําขังแฉะและสกปรก
ก.๑.๑.๒ อยูหางจากบริเวณหรือสถานที่ที่มีฝุน เขมา ควัน มากผิดปกติ
ก.๑.๑.๓ ไมอยูใกลเคียงกับสถานที่นารังเกียจ เชน บริเวณเพาะเลี้ยงสัตว แหลงเก็บหรือกําจัดขยะ

ก.๑.๒ อาคารที่ทํามีขนาดเหมาะสม มีการออกแบบและกอสรางในลักษณะที่งายแกการบํารุงรักษา การทํา
ความสะอาด และสะดวกในการปฏิบัติงาน โดย

ก.๑.๒.๑ พืน้ ฝาผนงั และเพดานของอาคารทีท่าํ กอสรางดวยวสัดทุีค่งทน เรียบ ทาํความสะอาด และซอม
แซมใหอยูในสภาพที่ดีตลอดเวลา

ก.๑.๒.๒ แยกบรเิวณทีท่าํออกเปนสดัสวน สําหรับวตัถดุบิ วสัดบุรรจ ุผลติภณัฑรอการบรรจ ุและผลติภณัฑ
สําเร็จรูป ไมอยูใกลหองสุขา ไมมีส่ิงของที่ไมใชแลวหรือไมเก่ียวของกับการทําอยูในบริเวณที่ทํา

ก.๑.๒.๓ พ้ืนที่ปฏิบัติงานไมแออัด มีแสงสวางเพียงพอ และมีการระบายอากาศที่เหมาะสม
ก.๑.๒.๔ หองสุขา อางลางมอืมจีาํนวนเหมาะสม มอุีปกรณเครือ่งใชสําหรับทาํความสะอาด หรือฆาเช้ือโรค

ก.๒ เครื่องมือ เครื่องจักร และอุปกรณในการทํา
ก.๒.๑ ภาชนะหรอือุปกรณในการทาํทีสั่มผสักับผลติภณัฑ ทาํจากวสัดมุผีวิเรยีบ ไมเปนสนมิ ลางทาํความสะอาดไดงาย
ก.๒.๒ เครือ่งมอื เครือ่งจกัร และอุปกรณทีใ่ช สะอาด กอนและหลงัการใชงานตองทาํความสะอาด เหมาะสม

กับการใชงาน ไมกอใหเกิดการปนเปอน ตดิตัง้ไดงาย มปีรมิาณเพยีงพอ รวมทัง้สามารถทาํความสะอาด
ไดงายและทั่วถึง

ก.๓ การควบคุมกระบวนการทํา
ก.๓.๑ วตัถดุบิและสวนผสมในการทาํ สะอาด มคีณุภาพด ีมกีารลางหรือทาํความสะอาดกอนนาํไปใช ไดจาก

แหลงที่เช่ือถือได ปลอดภัย จัดเก็บในภาชนะสะอาด ปองกันการปนเปอนได แยกเก็บเปนสัดสวน
ก.๓.๒ การทาํ การเกบ็รกัษา การขนยาย และการขนสง ใหมกีารปองกันการปนเปอนและการเสือ่มเสยีของผลติภณัฑ
ก.๓.๓ เครื่องช่ังที่ใชตองตรวจสอบไดเที่ยงตรง

ก.๔ การสุขาภิบาล การบํารุงรักษา และการทําความสะอาด
ก.๔.๑ น้าํทีใ่ชลางทาํความสะอาดเครือ่งมอื เครือ่งจกัร อุปกรณ และมือของผูทาํ เปนน้าํสะอาดและมปีรมิาณเพยีงพอ
ก.๔.๒ มีวิธีการปองกันและกําจัดสัตวนําเช้ือ แมลงและฝุนผง ไมใหเขาในบริเวณที่ทําตามความเหมาะสม
ก.๔.๓ มกีารกาํจดัขยะ ส่ิงสกปรก และน้าํทิง้ อยางเหมาะสม เพ่ือไมกอใหเกิดการปนเปอนกลับลงสูผลติภณัฑ
ก.๔.๔ สารเคมีที่ใชลางทําความสะอาด และใชกําจัดสัตวนําเช้ือและแมลง ใชในปริมาณที่เหมาะสม และ

เก็บแยกจากบริเวณที่ทํา เพ่ือไมใหปนเปอนลงสูผลิตภัณฑได
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ก.๕ บุคลากรและสุขลักษณะของผูทํา
ผูทาํทกุคน ตองมสุีภาพทีส่มบรูณ แข็งแรง ทัง้รางกายและจติใจ รักษาความสะอาดสวนบคุคลใหด ี เชน
สวมเสือ้ผาทีส่ะอาด มผีาคลมุผมเพือ่ปองกันไมใหเสนผมหลนลงในผลิตภัณฑ ไมไวเล็บยาว ลางมือให
สะอาดทุกครั้งกอนปฏิบัติงาน หลังการใชหองสุขา และเมื่อมือสกปรก


